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Da comparse a protagonisti: 
il set della vita ci regala un’altra 

occasione, anzi, quattro. Thailandia, 
Messico, Australia, Maldive: 

che lo spettacolo abbia inizio…
di AnnaSalvati _ [ 5.048 caratteri, 809 parole ]

Il nuovo mondo è una 
splendida utopia che nasce con 

Platone e prosegue con Campanella. Ma è 
anche un incubo fattosi realtà, come quello nar-

rato da Aldous Huxley. È una sinfonia che non smette 
di avvincerci, un viaggio per terre certo non inesplorate, 

ma comunque poco battute per chi, come noi, passa la mag-
gior parte della vita fra la scrivania di un ufficio e un’automo-

bile perennemente imprigionata nel traffico. E sarebbe questo il 
progresso? A saperlo prima ne avremmo fatto volentieri a meno. 
Come se ne esce? Ci vorrebbe un mondo nuovissimo, altro che 
nuovo. Un mondo in cui sei il produttore e il regista della tua vita, 
non una semplice comparsa che recita un copione scritto da 
altri. Per la scenografia non c’è problema, pensa a tutto la na-

tura: spiagge bianche e mare turchese. Non c’è nemmeno 
bisogno del costumista in questo film: per godersi lo 

spettacolo bastano poche strisce di stoffa. Eccolo 
il set che tutti vorremmo frequentare. Alme-

no per una volta, dire: io c’ero.
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conrad koh samui
È la penisola di Phang Ka ad ospitare questo resort 

che sembra strappato a un libro di favole: le eleganti 
ville con piscina privata a strapiombo sul mare, semi-

nascoste dalla vegetazione, affascinano e incantano. Ci 
sono quattro ristoranti che propongono piatti della cu-

cina pan-asiatica (non solo thailandese, quindi),  una 
cantina da tremila etichette, un pontile galleggiante 

di 180 metri per abbronzarci, la piattaforma panora-
mica per la meditazione yoga, le immersioni nel gol-

fo di Thailandia. La spa propone trattamenti rigo-
rosamente naturali (pompelmo rosa e estratti di 
larice tra gli ingredienti), il turale Kid’s Club è 
un approdo sicuro per i nostri bambini e un 

sollievo per il nostro relax. 
conradhotels3.hilton.com

Trip Advisor
Wedlock

Un sì a piedi nudi sulla sabbia, circondati 
dalle palme e dalle onde: un 

matrimonio così non è da 
tutti. Ma potrebbe essere 

il nostro…
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Fairmont Mayakoba
La Riviera Maya, il mar dei Caraibi: se la stella 

polare della nostra vacanza inclina più dalla parte 
del divertimento che della serenità, abbiamo scelto il 

posto giusto. Qui tutto è all’insegna dell’esagerazione: 
18 ettari di superficie, 367 camere, 34 suite, 6 ristoranti 

e bar e 5 piscine, con le varie aree del resort collegate 
da una serie di canali navigabili con piccole barche o da 

sentieri da percorrere a piedi, in bicicletta e in golf car 
elettriche. Queste ultime sono indispensabili sul green 

El Camaleon, un 18 buche par 72 disegnato da Greg 
Norman, che ospita l’unico evento messicano del 

Pga Tour. C’è tutto il repertorio della vacanza ca-
raibica: le spiagge affollate, i sapori della cucina 
locale, le passeggiate tra foreste e rovine, il 
relax della spa.

fairmont.com
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Trip Advisor
Appetite

Appetite for luxury è dedicato 
ai golosi: un pacchetto che consente 

accesso illimitato ai piatti, ai vini e ai liquori 
di ristoranti e bar del resort. Ingrassare non 
sarà un problema.
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Lizard Island
Quaranta ville, ventiquattro spiagge di sabbia bianca, il silen-
zio come unico compagno. Lizard Island è un parco nazionale 
collocato nel bel mezzo dell’oceano, a 27 km dalla costa del 
Queensland. Se esistesse un luogo ideale per le immersioni, 
le acque di quest’isola potrebbero proporre la propria candi-
datura. La barriera corallina rappresenta un’esperienza visi-
va unica e ripetibile (sempre che le finanze ci consentano di 
raggiungerla più volte), l’isolamento dal mondo è pressoché 
totale (qui, fortunatamente, non c’è copertura per la telefo-
nia mobile), i trattamenti della Azure spa aggiungono relax a 
relax, anche se il modo ideale per riconciliarsi con sé stessi è 
quello di sdraiarsi in terrazza e godere di un panorama moz-
zafiato: l’oceano, e nulla più.
lizardisland.com.au

Six Senses Laamu
Cinquanta minuti di volo dall’aeroporto di Malé per raggiungere l’atollo di Lamu nel sud delle 

Maldive. C’è un unico resort qui, con 97 ville ecologiche e allo stesso tempo lussuose, 
piazzate sulla spiaggia dalla sabbia finissima o a galleggiare sulle acque trasparenti 

dell’Oceano Indiano. Il ristorante Leaf utilizza solo ingredienti freschissimi che arri-
vano dal giardino organico e, ovviamente, dal mare. La spa si distingue per i tratta-
menti di ringiovanimento della pelle, ma anche per il ricorso a discipline olistiche che 
riequilibrano la nostra mente prima ancora del corpo. Le immersioni e le battute di 
pesca sono un obbligo, il surf un piacevole diversivo, le mini crociere un’irresistibile 

tentazione. Al resto penserà il sole: in fondo, non c’è bisogno d’altro.
sixsenses.com

Trip advisor
Stars
A febbraio la costellazione di Orione domina 
il cielo notturno. Le stelle viste da qui hanno 
un’altra luce. Perché di luce artificiale non ce n’è.
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Trip advisor
Cinema
Il cinema all’aperto non è una novità, ma qui è davvero speciale, 
non solo per il luogo, ma anche per l’accompagnamento alla 
visione: pop corn caldo e champagne ghiacciato.
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